
 

LUX SYMBIO 
ÉLŐFLÓRÁT TARTALMAZÓ ÉTRENDKIEGÉSZÍTŐ POR, ROST-ÉS ÁSVÁNYI ANYAGOKKAL, 
TAURINNAL, ARGININNEL ÉS Q10-ZEL 

 
 
 

 
HATÓANYAGOK 

 
Hatóanyag Hatóanyag napi 5g 

adagban 
NRV% 

napi adagban 
Bio csíráztatott kölespor 890 mg NA 
Bio csíráztatott barnarizs 
por 880 mg NA 

Bio Agave inulin 800 mg NA 
C-vitamin 800 mg 1000% 
Acacia rost 500 mg NA 
Huminsavak 200 NA 
L-Taurin 150 NA 
Cordyceps synesis 
kivonat 150 NA 

L-Arginin 150 NA 
Q10 (ubiquinol) 100 NA 
Kálcium-butyrát 100 NA 
Kókuszvirág cukor 70 NA 
Cink (Zn) 30 300% 
Lactobacillus-
Rhamnosus. LGG 1 mrd CFU NA 

Lactobacillus acidophilus 1 mrd CFU NA 
Lactobacillus helveticus 1 mrd CFU NA 
Lactobacillus - plantanum 1 mrd CFU NA 
Lactobacillus gasseri 1 mrd CFU NA 
Bifidobacterium longum 1 mrd CFU NA 
Bifidobacterium bifidum 1 mrd CFU NA 
Bifidobacterium infantis 1 mrd CFU NA 
Bifidobacterium breve 1 mrd CFU NA 
Bacillus subtilis 1 mrd CFU NA 
Bacillus coagulans 1 mrd CFU NA 
Streptococcus 
thermophilus 1 mrd CFU NA 

Pediococcus acidilactiti 1 mrd CFU NA 
Sacharomices Boulardi 1 mrd CFU NA 
Jód (I) 150 µg 100% 
Szelén (Se) 110 µg 200% 

 


